Organisées par le PETR du Pays du Ruffécois

La 30°™"féte des plantes, ¢a s'arrose !

VENTES
ANIMATIONS
SPECTACLES

OCTOBR e CONFERENCES

a partir de 10h  EXPOSITIONS

MARCHE GOURMAND

Parking, buvette et restauration sur place - Parc Floral JEAN-PIERRE LANSON
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SAMEDI 07 OCTOBRE

RDV 5 min avant le début au stand du PETR du Ruffécois

CONFERENCES

10h30 - 11h30 Les arbres remarquables.
Thibaut Marchand, paysagiste écoresponsable.
Partez a la découverte des arbres remarquables de France : les plus
beaux, les plus gros, les plus vieux...

11h30 - 12h30 Ca coule de source... Quelques idées de gestion de I'eau.
Sylvain Pillon, La ferme de la Micro Loge.

ANIMATIONS
10h30 - 11h30 Un instant pour vous, séance de yoga - Tous niveaux.
Patricia Deschamps, Yoga Bien-étre.
Vous souhaitez vous connecter a votre ressenti, a la nature, et au vivant <.
qui vibre en vous ? Profitez d'un moment de détente, pour éliminer les '
tensions du quotidien et lacher prise.
11h00 - 12h30 Approche sensible des végétaux.
Marc Buergo, Guide Sylvestre.
Découvrez les secrets des végétaux qui nous entourent avec Marc
Buergo, arboriste.
11h00 - 12h00 Atelier des Sens.
Loasis du Coq a I'4me.
Mettre ses sens en éveil grace au végétal : toucher, sentir et observer.

CONFERENCES

14h30 - 15h30 Comment améliorer le confort thermique de son logement grace au
végétal avec les plantes de son jardin ?
CAUE Charente.
15h30 - 16h30 Tout sur le fruitier.
Patrick Blanchet, Roseraie de la Devise et Joseph Bluteau, Paysagiste.
16h30 - 17h30  Faire face aux secheresses estivales au jardin.
Jean-Pierre Sherer, botaniste.
L'eau dans le sol, I'eau et la plante, les stratégies pour économiser 'eau
au jardin commencent a l'automne.

ANIMATIONS
16h00 - 177h30 Musique des plantes.
Marc Buergo.
Suite a I'approche sensible des végétaux (11h30), Marc vous invite a
écouter les plantes chanter !
SPECTACLE POUR ENFANTS AVEC « PIQURE D'ART »
16h00 - 18h00 La légende du colibri (5/10ans).




La nature et ses enfants, un message pour les plus grands

Samedi 07 octobre

Nous invitons les enfants a enfiler leurs plus beaux

déguisements végétaux : Feuilles, fleurs, fruits, arbres, insectes,
tout est permis !

15h00 - 16h45 Magquillage pour les enfants.

16h45 - 17h15 Les enfants plantent symboliquement un arbre.

Des cadeaux les attendent !

Samedi 07 octobre a partir de 177h00

Restaurez-vous sur place et profitez d'un concert

a partir de 18h !
Prévoyez vos couverts

Depuis un fil a plusieurs métres de hauteur,
Théo Sanson funambule «Fil-osophe», nous
invite en balade aérienne a explorer les pos-
sibles futurs ...




DIMANCHE 08 OCTOBRE

RDV 5 min avant le début au stand du PETR du Ruffécois

CONFERENCE

11h00 - 12h00 Plantes alimentaires, médicinales, toxiques : ou situer la limite ?

ANIMATIONS

Michel Botineau, botaniste enseignant et auteur de divers ouvrages.

10h15 - 11h15  Un instant pour vous, séance de yoga - Tous niveaux.

Patricia Deschamps, Yoga Bien-étre,

Vous souhaitez vous connecter a votre ressenti, a la nature, et au vivant
qui vibre en vous ? Profitez d'un moment de détente, pour éliminer les
tensions du quotidien et lacher prise.

1h00 - 12h00 Communication des végétaux entre eux.

SPECTACLE POUR ENFANTS AVEC « PIQURE D'ART »

Marc Buergo.
Oui ! Les plantes communiquent !
Dotées d'une sensibilité. Venez décrypter leurs langages.

10h30 - 12h00 L'arbre aux 1001 saveurs, 15 mins (0/4ans)

L'Arbre de vie, 1h15 (2/8ans)

CONFERENCES

15h00 - 16h00

16h00 - 17h00

ANIMATIONS

14h30 - 16h00

16h00 - 17h30

Chanvre d'hier, chanvre d'aujourd’hui.
Dominique Grandjaud.
Découvrez et redécouvrez une des richesses oubliées du Ruffécois.

L'eau, ce n'est pas comme s'il en pleuvait.

L'oasis du Coq a I'dme.

Ga coule de source, ce bien commun si précieux qui devient rare !

Pour arréter de ramer autour du sujet de I'eau, comment nous organiser ?
Tout seul c'est compliqué, alors a plusieurs peut-étre...

Mandala végétal aux couleurs de I'automne.
L'Oasis du Coq a I'ame.

Création et réalisation artistique éphémeére avec des végétaux. Possibilité
d'une co-création d'un grand mandale aux couleurs de saison.

Musique des plantes.

Marc Buergo.

Il'y a plusieurs fagons de se connecter a la
nature, et si vous écoutiez les plantes chanter ?




TOUT LE WEEKEND

BUVETTE ET RESTAURATION SUR PLACE

Possibilité de pique-niquer sur place

* Espace de jeux en bois, Centre Social Culturel Arc-en-Ciel.

* De feuilles en feuilles, ayons la fibre ! Le petit conservatoire de la Pradelle.

* L'histoire du chanvre, Dominique Grandjaud.

* Conseils et présentation des associations, SHOC et Mémoire Fruitiere des
Charentes.

* Fabrication de bombes a graines, Département de la Charente.

Les animations en continue
Samedi 07 octobre
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PRODUCTEURS ET ARTISANS

PRESENTS TOUT LE WEEKEND !

Producteurs de plantes

Rosiers résistants au calcaire * collections d'iris * clématites ¢ vivaces rares
« aromatiques ¢ médicinales ¢ fruitiers anciens ¢ plants truffiers « cactées
et plantes grasses * plantes carnivores * graminées * hibiscus des marais *
graines * arbustes, arbres d'ornement

Artisans du jardin, d'art et des senteurs
)-QL Bijoux * herboristes (tisanes, aromates en vrac, savons, plantes médicinales...)
é « sculptures - livres d'occasion et de collection sur la nature, la botanique,
I'écologie * nichoirs et mangeoires pour oiseaux * mobiliers de jardins *
bougies

—

Artisans du go(t

Huiles végétales « sirops de plantes * légumineuses (lentille, pois chiche,
haricot blanc, pois cassé, lin) * crépes et galettes * pates ¢ farines, épices *
vins charentais * miel * pollen « spiruline

Associations, école et structures publiques

Programme susceptible d'évoluer
Rejoignez notre page Facebook pour suivre le programme : Les florales d'automne

Société d'Horticulture 16 * Le petit conservatoire de la Pradelle « Lycée
Roc Fleuri = LM nature et création = Rotary Mansle « Mémoire fruitiére Des
W Charentes * Office de tourisme Nord Charente * Conseil départemental «

PETR Pays du Ruffécois

Remerciements
Département de la Charente, CDC Val-de-Charente et Cceur de Charente
SIAEP Nord Ouest Charente, Commune de Mansle-les-Fontaines
Groupama Ruffec et Aigre
ainsi que Olivier Bois, Patrick Blanchet, Dominique Grandjaud, Michel Botineau, Annie Sagne
Espace Arc-en-Ciel, la commune de Saint-Fraigne, les Cogs Rouges Manslois, Pensez Local 16, CAUE
Charente, Confrérie de Saint Fiacre
sans oublier le groupe de travail des Florales
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