Action sport et santé pour les écoles primaires

Neuf cent soixante-guatre enfants de
sept écoles du canton de Mansle
vont participer jusgquau 1 juillet a
une opération gaction-sport-santé».
Sept écoles en plus de celles de Ruf-
fec, Courcéme, Viliefagnan, Bernac
et Paizay-Naudouin. Les rencontres
se déroulent sur I'hippodrome pour
les petits Manslois, dans jes salles
polyvalentes ou a proximite des
plans d’eau. Encadrés par des ensel-
gnants, les enfants seront sensibili-
$és aux gestes de premiers SeCours
avec des ateliers animes par les
pompiers ainsi qua la sécurité rou-
tiere. En paralléle aux difierents ate-
liers proposés aux eleves, une action
sur la nutrition se déroute dans le ca-
dre du proiet restauration hors domi-
cile coordonné par le Pays du Ruffe-
cois qui concerne quatorze collectivi-
tés et vingt-sept écoles. '

Par tranche
de trois classes, .

feséloves o
ont pul‘ti{:ipé .-:;:-".:-;:;.}:;.i.':
aux animations
de Popération .
«waction sport -
saifites o
Sphiste CL g

Une collation composée d'un petit pain
fabriqué par un boutanger local et une
pomme est cofferfe & chaque partici-
pant. | s'agit de promouvoir T'educa-
tion nutritionnelle en favorisant le iien
entre de bonnes habitudes afimentai-
res, une activité physique réguliere, ia
valorisation des produits locaux. Pour
faciliter lorganisation, les élsves ont
été répartis en groupe tournant dans
\es différents ateliers afin que tous pro-
fitent de chagque activité proposée.

Aménagement foncier. La commission communale d'aménagement foncier
sera constituée par élection qui aura lieu le 6 juin. Les candidatures pourront
atre recues a la mairie jusqu'au 2 juin, a 17h.




