Elus, enseignants
et parents

ont découvert
hier soir
4 Puyréaux
les trois packs
«Educ’gym»
qui vont circuler
‘dans les écoles
du Pays ruffécois
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nseignants, parents
d'éléves, élus, une
bonne centaine de per-
sonnes a decouvert hier
soir a Puyréaux les trois

packs «Educ gym» qui vont désor-
mais tourner dans les écoles du Pays
ruffécois. Cette acquisition du syndi-
cat de pays, financée par le conseil
régional (autour de 5.500 euros), est
une retombée concréte du plan «nu-
trition santé» qui se met en place sur
le Nord-Charente depuis deux ans.
Ace jour, le plan concernait surtout la
nutrition avec I'apparition de jardins
dans les écoles, les interventions de
nutritionnistes dans les cantines, les
repas confectionnés avec des pro-
duits locaux. Hier soir a Puyréaux,
c'est la premiére action liée au sport
qui a demarré avec l'arrivee de ces
trois mini-gymnases.

Retombées économiques

Chaque pack comprend une poutre,
des socles, des barres, six tapis, un
trampoline et un tremplin. Les trois
équipements vont tourner dans un
premier temps dans les treize écoles
les plus éloignés des chefs-lieux,
c'est-a-dire Courcome, Vars, Puy-
reaux Saint-Ciers, Aigre, Fontclai-
reau, Aunac, Ranville, Saint-Amant-
de-Bonnieure et Saint-Front Va-
lence. Sur linsistance de sa direc-
trice, présente hier soir a la salle des
fétes de Puyréaux, I'école de Verteuil
pourrait s'ajouter au circuit. «L'objec-
tif, c'est que ce matériel tourne le plus
possible, selon un planning établi
avec linspection d'acadéemie», pré-
cise Antoine Blanc, le jeune chargé
de mission «sport santé» du Pays

Treize écoles

du Ruffécois
vont pouvoir
faire de la gym
avec du vrai
matériel.

Une retombée
concréte du plan
«nutrition santé»

ruffécois. Effectivement, ces trois
salles de sport itinérantes vont per-
mettre aux ecoliers concernes de
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disposer de cours d'éducation physi-
que dignes de ce nom, dés lundi:
«On va former les enseignants a I'uti-
lisation de ce matériel», assure Pas-
cal Helion, le conseiller pédagogique
EPS du Nord-Charente, présent lui
aussi a Puyréaux.

Si cette réunion était programmeée de
longue date, elle a ravi Nicole Bonne-
foy. Elle a porté & bout de bras ce
projet «nutrition santé» qui mobilise
la Région, dont elle est vice-prési-
dente, et le Pays ruffécois. Elue sé-
natrice, elle va devoir quitter le con-
seil régional: «Ce projet me tient &
ceeur, ['y travaillerais encore et en-
core pour qu'il se pérennise et se dé-
veloppe», assure la nouvelle parle-
mentaire, qui conserve son poste de
conseillére générale de Mansle. Ace
titre, elle pourra continuer de veiller a

la bonne marche d'un programme

ur petits Ruffécois -

ambitieux qui commence a semer
ses graines. «Une enquéte sur le
Nord-Charente a fait ressortir un
manque flagrant d’équipements
sportifs, ce qui a débouché sur
l'achat de ces trois packs», rappelle
Antoine Blanc, ravi de voir I'affluence
alaréunion: «La Région a enclenché
le processus, aux élus ruffécois de le
poursuivres.

Trés entourée hier soir, la nouvelle
sénatrice a pris le temps de faire un
bilan de cette opération qui vise a
améliorer les repas des enfants en
utilisant les produits du terroir. «La
restauration hors domicile en Ruffé-
cois represente un million et demi
d’euros, c'est un vrai potentiel pour
nos producteurs locaux», a-t-elle
rappelé, avant de partager, une tradi-
tion désormais, quelques gourman-
dises du cru avec I'assistance.
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